Eric LAULAGNET étant & Manille aux Philippines depuis Septembre 2007, il nous fais
partager ses expériences et son travail en Arts Maaux Philippins.

PETIT COMPTE RENDU OCTOBRE 2007

Actuellement, je suis en contact et je m’entraimecalon Escudero, Instructeur de Lightning
Scientific Arnis du Grand Maitre Ben Lema.

Ben Lema a créé ce style en 1931 est une légende dans les Arts
Martiaux Philippins et est resté invaincu duranttécsa carriere de combattant.
Ce style est connu pour son travail rapide et potsau baton. Il n'y a pas de
blocage, mais la neutralisation de la main armdesethangements d’axe sont
favorisés.

Il y a aussi un gros travail d’espada y daga.

J'ai fait la connaissance de Rommel Tortal, ingtrucde Pekiti Tirsia Kali, avec qui jai lié
amitié assez rapidement, on était sur la méme kungtdionde.
Rommel est I'un des plus haut gradé en PTK au niveandial, il est le neveu du Grand Maitre Léo
Gage, dépositaire du style.

Rommel est un ancien Marines philippih, i
est instructeur professionnel et for
essentiellement les Marines Recon et
unités spéciales de la Police Philippine.

J'ai participé la semaine derniére, a
session de la formation des instructeur:
PTK, de la Police philippine. Cette formatio
dure 7 semaines, 8 heures par jour,
programme technique de combat
couteau, a mains nues (Dumpag, meél:
dumog et pangamut), baton et mach
rétention d’arme, tir de combat.

- Je vais continuer a participer quelques
entrainements avec la p#, mais surtout |
vais prendre pas mal de ceyparticulier ave
Rommel Tortal.
Le PTK me convient parfaitement, c’'est
fois assez préche de ce que je fais, en plus
trés bien structérau niveau de I'apprentissa
avec un gros travaill des baseet de:
déplacement.

A bientot Eric,
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