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Eric LAULAGNET étant à Manille aux Philippines depuis Septembre 2007,  il nous 
fait partager ses expériences et son travail en Arts Martiaux Philippins. 
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Bonjour à tous, 
 
Voici quelques photos de "jeunes gardiennes de la 
paix" de la police des Philippines en plein 
entraînement. 
Il s'agit en fait de filles du « Spécial Action Force », le 
groupe d'intervention de la police qui s'entraîne en 
Pekiti Tirsia Kali, style officiel de la Police Nationale 
des Philippines et des Marines ici.  
Leur prof est mon copain Rommel. 
 

 
 

Il y a 15 jours j'ai rencontré le 
"Grand Tuhon" Leo Gaje qui arrivait 
des USA, pour organiser une série de 
stages assez spéciaux ici, durant les 
mois de février et mars, réservés aux 
militaires et policiers, mais surtout 
américains, les seuls à pouvoir se 
payer des stages ici ! 
 
 

J'apprécie vraiment énormément ce 
style et la mentalité; parfois assez 
extrême, mais ici ça passe bien, aux 
USA, ça doit être un peu mytho par 
contre! 
 
 

La pédagogie est axé sur les 
répétitions (j'ai des cals aux mains), 
les déplacements, et la stratégie, les 
techniques viennent bien après. 
Samedi, je vais au Noël de la 
communauté des AMP.    
    

                           À Bientôt Eric,  

 

 

 
Les femmes de la Police des Philippines en plein entraînement 


