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Bonjour, 
 
J’ai eu la chance de participer au séminaire international de l’école PEKITI TIRSIA 
KALI, qui a eu lieu du 7 au 16 février 2008, dans la région de Batangas au sud de 
Manille. 
Ce séminaire regroupait une cinquantaine de stagiaires, dont une majorité de Philippins 
issus des rangs de la Police Nationale et du corps des Marines, et quelques instructeurs 
américains, argentins et malaisiens. 
Ce séminaire était dirigé par le Grand Tuhon Léo Gaje Jr, assisté par le directeur 
technique Rommel Tortal et par des instructeurs militaires et policiers philippins. 
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Eric Laulagnet, Rommel Tortal, Grand Tuhon Léo Gaje 
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Le programme était partagé en deux grandes parties : 
 
- La première partie (5 jours) se déroula dans le centre d’entraînement de SOLEADS, 
spécialisé dans la formation aux techniques de survie en jungle. 
Levé 4h30 du matin, après une courte nuit sous la tente, au milieu de la forêt, début des 
entraînements (condition physique, frappe sur les pneus, techniques de base, 
déplacement…). 7h30, petit déjeuner local (riz, légumes), puis à 9h00  début des cours 
techniques dans les différents secteurs du PTK (bâton, couteau, bâton long, main nues, 
Pangamut et Dumog).  13h00 déjeuner, et encore riz, légumes et un peu de poisson. Les 
après midi étaient consacrés aux techniques de survie en jungle (orientation, secourisme, 
cuisine, chasse et pièges, technique de cordes…). 18h00, repas, riz légumes !!! 
Le soir, application des cours de survie sur le terrain et réentraînement PTK, combats et 
conférence du Grand Tuhon. Couché minuit. 
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- La deuxième partie (5 jours)  se déroula dans le centre d’entraînement du Spécial 
Action Force (SAF), groupe d’intervention et antiterroriste de la police philippine. Au 
programme toujours les techniques de base du PTK. Entraînement très physique 
(parcours du combattant, techniques de corde…), et mise en situation et application des 
techniques de nuit. 
 

 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
Ce stage a permis aux différents participants de créer un esprit de groupe, de 
développer un sentiment d’appartenance à une famille (celle du PTK !) et surtout de 
mettre en application les techniques dans un contexte différent de la pratique 
quotidienne, dans des conditions parfois extrêmes, tout en découvrant la culture et le 
mode de vie traditionnel philippin. 

  Eric Laulagnet 
                                                                                                       
 
 


