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                                                                                                                Manille, le 2 novembre 2008 
 

FORMATION TACTIQUE FORMATION TACTIQUE FORMATION TACTIQUE FORMATION TACTIQUE DEDEDEDE PEKITI TIRSIA KALI PEKITI TIRSIA KALI PEKITI TIRSIA KALI PEKITI TIRSIA KALI    
AU PROFIT DE LAAU PROFIT DE LAAU PROFIT DE LAAU PROFIT DE LA    

 POLICE NATIONALE PHILIPPINE POLICE NATIONALE PHILIPPINE POLICE NATIONALE PHILIPPINE POLICE NATIONALE PHILIPPINE    

 
 
 
 

 
Pendant un mois du 24 septembre au 25 octobre 2008, la Tactical Training Team du Pekiti 
Tirsia (PTK) a pris en compte la formation de trente policiers philippins, futurs 
instructeurs en self défense tactique et PTK, au Quartier Général de la Police Nationale 
Philippine (PNP) à Quezon City. 
Avec cette quatrième formation, le PTK est devenu le système officiel de la PNP (déjà 
système officiel des Marines et de l’Armée de Terre philippine). 
Cette formation était dirigée par Rommel Tortal, Chef Instructeur pour les Philippines et 
encadrée par Jasper De Ocampo  et Micky Alvarez et moi-même. 
Les stagiaires ont eu la chance de bénéficier d’un cours et d’une présentation du PTK par 
le Grand Maître Leo Gaje de passage éclair à Manille (entre deux avions, trois séminaires 
sur trois continents en moins d’un mois et à plus de 70 ans !!!). 
 

 
Le GT Leo Gaje en pleine action avec Rommel Tortal 
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Au programme, entraînement 8H par jour, 6 jours sur 7 pendant un mois. Tout d’abord les 
bases du PTK, déplacements et conditionnement, bâton simple, couteau, Espada y Daga,  
Dumpag (pangamut + dumog). Puis apprentissage de techniques plus adaptées au métier 
de policier, utilisation de l’arme à feu en self défense, techniques anti-rétention d’arme, 
techniques d’interpellation et menotage. 

 
La formation finissant par trois jours de stage survie en jungle (la police doit aussi 
travailler dans cet élément hostile, surtout au niveau de la lutte antiterroriste), avec cours 
d’orientation, de secourisme, piégeage, tracking, combat de nuit… Cette partie était sous 
la direction du Sergent Torres, ancien Marines, instructeur PTK et survie. 
 

 

 
 

Stage Survie dans le centre 
d’entraînement de San Mateo 
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Pour ma part j’avais en charge, la partie plus professionnelle et l’adaptation des techniques 
PTK au travail tactique. Le but étant de faire comprendre aux stagiaires qu’une fois qu’ils 
avaient assimilé les déplacements, les principes de base et la notion de distance, ils 
pouvaient transposer et adapter toutes les techniques traditionnelles de Kali  aux tactiques 
purement policières. 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Ces policiers pour la plus part novices en arts martiaux, mais volontaires, motivés et pour 
certains avec l’expérience du combat, ont su acquérir rapidement une certaine dextérité 
dans les techniques de Kali. Pour parfaire leur apprentissage ils vont maintenant participer 
en tant qu’assistant à la formation des prochains stagiaires. 
Peu de polices dans le monde, ont la capacité et la volonté de détacher pendant un mois 
des fonctionnaires, pour les former en self défense. En plus efficace et issue de leur propre  
tradition  guerrière.                                                                                                                                                        
 

Eric Laulagnet 


